
Miejsce wydarzenia: 

Internationales Begegnungszentrum  
St. Marienthal (IBZ)  
St. Marienthal 10  
D-02899 Ostritz  
Niemcy 

 

Warunki: 

Dojazd na miejsce wydarzenia odbywa się na 
własny koszt. Rejestracja zobowiązuje do 
uczestnictwa. Rejestracja jest możliwa dla 
dzieci od 12 do 13 roku życia.  
Prosimy zabrać ze sobą wystarczającą ilość 
odzieży sportowej oraz bidon (butelkę na 
napoje). 
 

Opieka i cel: 

Podczas obozu piłkarskiego macie okazję 
realizować swoją pasję do piłki nożnej. 
Treningi będą się odbywać codziennie w 2 
blokach (przed południem i po południu). 
pod okiem doświadczonych trenerów. Na 
naszych dużych ekranach będziemy 
wspólnie oglądać klasyczne nagrania z 
meczów i wymieniać się informacjami na 
temat piłki nożnej. Gotowi do gry? Do 
zobaczenia w Międzynarodowym Centrum 
Spotkań St. Marienthal w Ostritz. 

Opłata za uczestnictwo wynosi 100,- za 
osobę i należy ją uiścić gotówką w dniu 
przyjazdu.  

Informacje u nas na stronie: 
www.ibz-marienthal.de 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

Piłka nożna Twoją pasją? 
 
 
         

 

 
Polsko-niemiecki 

Młodzieżowy Obóz Piłkarski 
Wakacje 2025 

 
Trenuj jak zawodowcy… 
Z grą, zabawą i kilkoma  

niespodziankami. 
 
 

28.07. - 01.08.2025 
 
 

 
 

 

 

Rejestracja/Kontakt: 
 
Zgłoszenia przyjmowane są do 14.07.2025 pod 
adresem: 
 
Internationales Begegnungs- 
zentrum St. Marienthal (IBZ) 
Herrn Ralf Ostrowski 
St. Marienthal 10 
02899 Ostritz, St. Marienthal 
Deutschland 
 
Tel.: +49 (0) 35823 77-272 
Fax.: +49 (0) 35823 77-250 
E-Mail: ostrowski@ibz-marienthal.de 

 
             

                          

mailto:ostrowski@ibz-marienthal.de


Program 

Poniedziałek 28.07.2025     

 

09:00-12:30 

Runda zapoznawcza i oprowadzanie 

     Obiad 

13:30-18:00 

Trening na boisku 

Kolacja 

19:30-20:00 

Runda wymiany opinii – ocena dnia 

Od 20:00  

Wieczór do swobodnej organizacji (gry, video, 

etc.) 

 

Wtorek 29.07.2025 

 

08:00 Śniadanie 

08:30-12:30 Trening na boisku 

Obiad 

13:30-18:00 

Trening na boisku 

Kolacja 

19:30-20:00 

Runda wymiany opinii – ocena dnia 

Od 20:00 

Wieczór do swobodnej organizacji (gry, video, 

etc.) 

 

 

 

 
  

 

 

Środa 30.07.2025     

 

08:00 Śniadanie 

08:30-12:30 Trening na boisku 

Obiad 

14:00-18:00 

Trening na boisku 

Kolacja 

19:30-20:00 

Runda wymiany opinii – ocena dnia 

Od 20:00 

Wieczór do swobodnej organizacji 

 

Czwartek 31.07.2025 

 

08:00 Śniadanie 

08:30-12:30 Trening na boisku 

Obiad 

13:30-18:00 

Trening na boisku 

Kolacja 

19:30-20:00 

Runda wymiany opinii – ocena dnia 

Od 20:00 

Wieczór do swobodnej organizacji (gry, video, etc.) 

 

 

 

 

 

 

Piątek 01.08.2025 

 

08:00 Śniadanie 

08:30-12:30 Trening na boisku 

Obiad 

13:30-15:30 

Trening na boisku 

15:00-15:30 

Runda wymiany opinii – ocena dnia 

Zakończenie obozu piłkarskiego 

 

 

 

 

 

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany 
programu. 

Nasi trenerzy posiadają licencję trenerską lub 
pracują w klubach od wielu lat. 

Dodatkowo, podczas obozu młodzieży towarzyszyć 
będzie kadra pedagogiczna. 

Zajęcia sportowe odbywają się na boisku sportowym 
w Ostritz. 

Napoje podczas treningów są zapewniane przez 
organizatora. 

Zapewniona dostępność tłumacza. 

 

 

 

 

 

 

 


